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LIGUE DE TAEKWONDO 

D’ILE DE FRANCE

30, rue Chapsal 94 340 Joinville le Pont

Téléphone : 01.55.97.27.23 -Télécopie : 01.55.97.27.24

http://www.crt-idf.com
Horaires d’ouvertures
	
	MATIN
	APRES MIDI

	LUNDI
	10h00 – 13h00
	14h00 – 18h00

	MARDI
	Fermé
	14h00 – 18h00

	MERCREDI
	10h00 – 13h00
	14h00 – 19h30

	JEUDI
	10h00 – 13h00
	Fermé

	VENDREDI
	10h00 – 13h00
	14h00 – 16h30


Téléphonez au secrétariat avant du vous déplacer



AGENDA PREVISIONNEL 2010-2011
	2010
	CalendriER FFTDA
	CALENDRIER ILE DE FRANCE
	CALENDRIER CDT

	SEPTEMBRE 
	Jeu.02 Dim.12
	Championnat d’Europe -21 ans

(Kharkov –Ukraine)
	
	

	
	Sam.11
	
	-1ère Réunion du Comité Directeur+Commissions (Paris)
	

	
	
	
	
	

	
	Sam.25 Dim.26
	Open International  Grande Bretagne (Manchester) Classe A/WTF/ETU
	
	

	
	Du Ven.24 19h 

au Dim.26.12h
	Rassemblement national des cadres techniques régionaux 

(DTR/RAR/RTR)
	
	


	2010
	CalendriER FFTDA
	CALENDRIER ILE DE FRANCE
	CALENDRIER CDT

	O C T O B R E
	Sam.02
	
	Sélections CRAHN Combat Benjamin Minime Cadet 

(16h00-19h00 Gymn. Pierre François Joinville)
	

	
	Dim.03
	
	Sélections CRAHN Technique Cadet Junior Senior Master 

(09h30-13h00 Gymn. Thomas Mann Paris 13ème)
	

	
	Sam.09
	
	CRAHN COMBAT (16h00- 19h00 : Entraînement Gymn. Pierre François -Joinville)
2e journée de sélection pour le CENTRE FEDERAL ESPOIRS (Cadets) :

16h00-19h00 :–Gymnase Thomas Mann -Paris 13è

Stage informatique Système MARION (lieux et horaires à déterminer)
	

	
	Dim.10
	Stage National Arbitrage 
(Orléans)


	CRAHN TECHNIQUE Entraînement Cadet Junior Senior Master

                               (09h00-13h00 Gymn. Pierre François –Joinville)

Sélection Equipe IDF combat Junior Senior Masculin Féminin

                              (14h00-17h00 Gymn. Pierre François –Joinville)
	

	
	Du Vend. 08

Au Dim.10
	Championnat du monde Poumsé
à Tachkent (Ouzbékistan)
	
	

	
	Lundi 14
	
	
	Réunion des Clubs CDT 75 -Paris 13ème

	
	Sam.16
	Coupe d’Andorre

Stage National Arbitrage (Strasbourg)
	 Réunion des Responsables d’arbitrage IDF (RAR et RAD) 
10h00 – 13h00 : Salle de réunion, Fédération Française de Tennis de Table Paris 13é
CRAHN COMBAT (Entraînement Benjamins Minimes Cadets –Gymn. Pierre François à Joinville)

CENTRE FEDERAL ESPOIRS : 16h00-19h00 Entraînement Cadets–Gymn.Thomas Mann -Paris 13è
	

	
	Dim.17
	Open d’Israël (Jerusalem)
Stage National d’Arbitrage

(Gymnase Léo Lagrange –Paris 12ème)
	
	Championnat CDT78
(Contacter votre CDT)

	
	Sam.23
	
	(Vacances de la Toussaint du 23 Octobre au 03 novembre 2010)
	

	
	Dim.24
	Stage National d’Arbitrage (Lille)
	
	Championnat CDT 91
(contacter votre CDT)

	
	Sam.30  Dim.31
	Championnat d’Europe par Equipes
(Baku –Azerbaïdjan)
	
	


	2010
	CalendriER FFTDA
	CALENDRIER ILE DE FRANCE
	CALENDRIER CDT

	N O V E M B R E
	Sam.06
	
	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville) 

CENTRE FEDERAL ESPOIRS : 16h00- 19h00 Entraînement Cadets–Gymn.Léon Biancotto Paris 17è)
	

	
	Sam.06 Dim.07
	Open Labellisé Midi Pyrénées

(Benjamin –Minime –Cadet) 

à Toulouse


	
	

	
	Sam.13
	
	
	Championnat CDT 75 ; CDT 77
et CDT 94

(Contacter vos CDT respectifs)

	
	Dim.14
	
	CRAHN TECHNIQUE Cadet Junior Senior Master 

(Entraînement 09h00-13h00 Gymn. Pierre François –Joinville) Lieu à Confirmer
	Championnat CDT 92 ;  CDT 93 

et CDT 95

(Contacter vos CDT respectifs)

	
	Sam.13 Dim.14
	Open International de Croatie

(Zagreb)
	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIR : 16h00- 19h00 Entraînement (lieux à déterminer)
	

	
	Sam.20
	
	Assemblée Générale Ordinaire et Extraordinaire Ile de France

CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIR (16h00- 19h00 : Entraînement Cadets -Gymnase Jules Noël - Paris 14è)
	

	
	Dim.21
	
	OPEN TECHNIQUE CDT 77

&
1er CHALLENGE IDF POUMSE

(Ce challenge s’adresse aux pratiquants jusqu’au 1er keup maximum. 2 catégories sont créées : catégorie A (1 et 2 timbres de licences) et catégorie B (3 et 4 timbres de licences).
(77-Nandy) (Gymnase à vous indiquer ultérieurement)
	

	
	Mercredi.24
	
	
	Fête des Comités 

(CDOS Paris –CDT 75) Halle Carpentier

	
	Vend.27
	Pesées, Accréditations, Briefing Arbitrage
	
	

	
	Sam.27 Dim.28
	TOURNOI INTERNATIONAL DE PARIS (TIP)
Halle Carpentier Paris 13ème


	
	



	2010
	CalendriER FFTDA
	CALENDRIER ILE DE FRANCE
	CALENDRIER CDT

	D E C E M B R E
	Sam.04


	
	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIR (16h00- 19h00 : Entraînement Cadets –Gymn. Thomas Mann -Paris 13è)


	

	
	
	
	COUPE DE NOËL ILE DE FRANCE 

Poussin Pupille Benjamin Minime 

(CDT 92-Palais des Sports Issy les Moulineaux)
 Lieu à confirmer
	

	
	Sam.04
	Open Labellisé des Bouches du Rhône
(Benjamin –Minime –Cadet)

Date et lieu à confirmer
	
	

	
	Dim.05
	
	CRAHN TECHNIQUE (09h00- 13h00 Gymnase Thomas Mann Paris 12ème)

STAGE PREPA. EXAMEN  DAN (De I Poum à 4ème Dan)
Gymn. Pierre François –Joinville (09h00-16h00)

	

	
	Vend.10
	
	
	Pesées, Accréditations Championnats IDF AVENIRS et IDF SENIORS

dans chaque CDT

	
	Sam.11
	Stage National Juges Grades 

(Gymn. Léon Biancotto –Paris 17ème)
	CHAMPIONNAT IDF AVENIRS (Cadets) 
CHAMPIONNAT IDF SENIORS
CDT 78 -Palais des Sports Pierre de Coubertin

Avenue de Geesthacht à Plaisir (78)

	

	
	Dim.12
	Stage National Technique Dan

(Gymn. Léon Biancotto –Paris 17ème)
	CRAHN TECHNIQUE (09h00 -13h00 Gymn. Picpus -Paris 12ème)
STAGE ARBITRAGE perfectionnement (13h30 -17h30 Gymn. Picpus -Paris12ème)


	

	
	Sam.18 Dim.19
	
	Vacances de Noël : du samedi 18 décembre 2010 au Lundi 03 Janvier 2011

	
	Sam.25 dim.26
	
	


	2011
	CalendriER FFTDA
	CALENDRIER ILE DE FRANCE
	CALENDRIER CDT

	JANVIER   2011
	Sam.01
	Jour de l’An
	
	

	
	Sam.08
	
	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIRS (16h00- 19h00 : Entraînement Cadets (Lieu à déterminer)
	Pesées, Accréditations Senior Vétéran

dans chaque CDT

	
	Dim.09


	
	CHAMPIONNAT IDF AVENIRS (Juniors)

COUPE IDF VETERANS

(Halle Carpentier –Paris 13ème)

	

	
	
	
	CRAHN TECHNIQUE Cadet Junior Senior Master 

(Entraînement 09h00-13h00 Gymn. Pierre François –Joinville)
	

	
	Sam.15
	Assemblée Générale FFTDA (Lyon)
	
	

	
	
	CHAMPIONNAT de FRANCE AVENIRS (Cadet) à Lyon Gerland

	
	

	
	Dim.16
	CHAMPIONNAT DE FRANCE ESPOIRS

(Lyon Gerland)


	
	

	
	Sam.22
	
	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIRS (16h00- 19h00 : Entraînement Cadets (Lieu à déterminer)
	

	
	Dim.23
	
	EVENEMENTIEL IDF 

(Stages: Poumsé, Ho Shin Sul, Arbitrage, Combat, Body Taekwondo, Handi TKD) 

Gymnase Léon Biancotto –Paris 17ème)

Ouverts à tous les licenciés
	

	
	Sam.29

(Ou 05/02)
	Stage National Juge Poumsé

(Gymnase Léo Lagrange –Paris 12ème)

Ou
Championnat de France Senior 

(à confirmer)
	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIRS (16h00- 19h00 : Entraînement Cadets–Gymn.Thomas Mann -Paris 13è)
	

	
	Dim.30

(Ou 06/02)
	Stage National Ho Shin Sul

(Gymnase Léo Lagrange –Paris 12ème)

	
	

	
	
	
	
	


	2011
	CalendriER FFTDA
	CALENDRIER ILE DE FRANCE
	CALENDRIER CDT

	F E V R I E R    2 0 1 1
	Jeudi 10

	
	Championnat IDF Universitaire (Gymnase Paul Appell Paris 14ème)
	

	
	Sam.05


	CHAMPIONNAT DE FRANCE SENIORS 

(Strasbourg) 

Ou le 29/01 (à confirmer)


	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIRS (16h00- 19h00 : Entraînement Cadets–Gymn.Thomas Mann -Paris 13è)
	

	
	Dim.06


	
	PASSAGE GRADES IDF 

(De I Poum à 4ème Dan)

08h30 -19h00 : Gymnase Louis Lumière –Paris 12ème (Dans les 2 salles)

INFORMATION IMPORTANTE

Selon la décision du Directeur Technique National dans un souci d’harmoniser la fréquence des passages de grades entre toutes les Ligues, les candidats à l’examen de 3ème et 4ème Dan ne pourrons se présenter à cet examen qu’une seule fois dans la saison. En conséquence, les franciliens qui se seront présentés à l’examen de 3ème  et 4ème Dan ce dimanche 06 février et qui auront échoué à cet examen ne seront pas autorisés à se représenter le dimanche 29 mai pour l’examen national.

Ils pourront prétendre à nouveau présenter leur candidature lors de la saison suivante (Saison 2011 -2012) soit pour la session Ile de France soit pour la session FFTDA



	
	Vend.11
	Pesées : Accréditations Open labellisé IDF (Halle Carpentier de 18h00 – 19h30)

	
	Sam.12
	OPEN LABELLISé IDF

(Benjamin Minime Cadet)

Halle Carpentier –Paris 13ème)


	Vacances Scolaires du Samedi 12 février au lundi 28 février
	

	
	Dim.13
	
	CRAHN TECHNIQUE Cadet Junior Senior Master 

(09h00- 13h00 : Gymnase Paul Valéry Paris 12ème)
	

	
	Sam.19
	Stage National Juge Poumsé

(Aix en Provence)
	
	

	
	Dim.20
	Stage National Ho Shin Sul

(Aix en Provence)
	
	

	
	Sam.19 Dim.20
	Open des USA (Etat du Texas)

Du 16 au 20 février
	
	

	
	Vend 25
	Pesées / Accréditations Coupe de France Tang Soo Do (Léo Lagrange 18h00 -19h30)
	
	

	
	Sam.26 
Dim.27
	Coupe de France Tang Soo Do
(Gymnase Léo Lagrange –Paris 12ème)


	
	

	
	
	
	
	


	2011
	CalendriER FFTDA
	CALENDRIER ILE DE FRANCE
	CALENDRIER CDT

	M A R S
	Sam.05
	Stage National Juge Poumsé

(Marseille)


	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIRS CADETS : 16h00- 19h00 (Lieu à déterminer)
	Open Seine et Marne (CDT 77)

	
	Dim.06
	Stage National Ho Shin Sul
(Marseille)
	CHAMPIONNAT IDF POUMSé

(Qualificatif pour le Championnat de France du 26 mars)
2ème CHALLENGE  IDF POUMSé

(Même conditions que lors du premier challenge du 21 novembre 2010)
(Gymnase Max Roussié Paris 18ème)


	

	
	Sam.12
	CHAMPIONNAT DE FRANCE

AVENIRS (Juniors) à Nantes


	
	

	
	Dim.13
	COUPE DE FRANCE.VETERANS 

(Nantes)


	CRAHN TECHNIQUE Cadet Junior Senior Master (Gymnase Pierre François de 09h00 à 13h00)

STAGE ARBITRAGE  perfectionnement (Dojo Gymnase Pierre François de 09h00 à 13h00)
	

	
	Sam.12 Dim.13
	Open d’Allemagne
	
	

	
	Sam.19
	
	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIRS CADETS : 16h00- 19h00 (Lieu à déterminer)


	2ème Open Espoir Seine Saint Denis (CDT 93)

	
	Dim.20
	
	EVENEMENTIEL IDF 

(Stages: Poumsé, Ho Shin Sul, Arbitrage, Combat, Body Taekwondo, Handi TKD) 

Gymnase Léon Biancotto –Paris 17ème)

Ouverts à tous les licenciés 
	

	
	Sam.19 Dim.20

	Open des Pays Bas
	Formation DIF et DARP (lieu à confirmer)
	

	
	Sam.26
	TOURNOI INTERNATIONAL TECHNIQUE de Paris Ile de France

(Institut National du Judo –Paris 14ème)
	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIR

(16h00- 19h00 : Entraînement Cadets  -Cours N°3 au Stade Pierre de Coubertin Paris 16ème)
	

	
	Dim.27


	
	
	



	2011
	CalendriER FFTDA
	CALENDRIER ILE DE FRANCE
	CALENDRIER CDT

	A V R I L
	Sam.02 / Dim.03

	
	Formation DIF et DARP (lieu à confirmer)
	

	
	Sam.02
	Open d’Alsace Labellisé

(Benjamin Minime Cadet)

Gymnase des Malteries à SCHILTIGHEIM

	
	

	
	Dim.03
	
	CRAHN TECHNIQUE Cadet Junior Senior Master (09h00- 13h00 Gymn. Thomas Mann -Paris 13è
STADE ARBITRAGE Perfectionnement (13h30 617h30 : Gymn. Thomas Mann Paris 13ème)
	Fête des Clubs Parisiens (CDT 75) Annexe Halle Carpentier

	
	Sam.09 Dim.10
	Open International de Belgique
	Vacances de Pâques : Du samedi 09 au dimanche 26 Avril
	

	
	Sam.16
	CHAMPIONNAT DE FRANCE POUMSE et

CRITERIUMS TECHNIQUES

(Lille)

	
	

	
	Sam.16 / Dim.17
	Open International d’Espagne
	
	

	
	Sam.23
	Stage National Juge Grades

(Lyon)
	
	

	
	Dim.24
	Stage National Ho Shin Sul
(Lyon)
	Pâques
	

	
	Vend.29
	
	
	Pesées, Accréditations IDF JEUNES

dans chaque CDT

	
	Sam.30
	
	COUPE IDF JEUNES

(Benjamin Minime)

(Halle Carpentier Paris 13ème)

Qualificatif pour la Coupe de France Jeunes du 21 et 22 mai à Lyon Gerland

	

	
	
	
	CENTRE FEDERAL ESPOIRS (16h00- 19h00 : Entraînement Cadets Gymn.Paul Valéry -Paris 12ème)

	

	
	
	
	Formation DIF et DARP (lieu à confirmer)
	


	2011
	CalendriER FFTDA  & INTERN.
	CALENDRIER ILE DE FRANCE
	CALENDRIER CDT

	M A I
	Dim.01
	
	Formation DIF et DARP (lieu à confirmer)
	

	
	Dim.01
	
	JOURNEE DES HWARANG 

(Halle Carpentier Paris 13ème 10h00 à 18h00)
Parcours sportif composé d’épreuves ludiques ouvert à tous (licenciés et non licenciés)
	

	
	Du Dim.01

Au Vend.06
	Championnat du monde Senior
Gyeong ju (Corée)
	
	

	
	Sam.07


	Stage national Technique Dan 

(Gymnase Léon Biancotto Paris 17ème)

	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIRS (16h00- 19h00 : Entraînement Cadets–Gymn.Thomas Mann -Paris 13è)

	

	
	
	Championnat de France Universitaire
	
	

	
	Dim.08


	Stage National d’Arbitrage 

(Ou Dim.15)
(Gymnase Léon Biancotto Paris 17ème)
	3ème  Challenge IDF Poumsé 

(Même conditions que lors du premier challenge du 21 novembre 2010)
lieu à confirmer (CDT 91 ou CDT 94)
	

	
	Sam.14


	COUPE DE FRANCE  ET AMBASSADEUR DE COREE (Junior Senior) 
Lieu à Confirmer Option 23 Avril
	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIRS (16h00- 19h00 : Entraînement Cadets -Gymnase Paul Valéry 12ème)
	

	
	Dim.15
	
	CRAHN TECHNIQUE Cadet Junior Senior Master (Entraînement) 

                                 (09h00 – 13h00 : Gymnase Pierre François à Joinville)

Examen Arbitrage de Région
                                 (09h00 – 13h00 : Dojo du gymnase Pierre François à Joinville)
	  

	
	Sam.21
	COUPE DE FRANCE.JEUNES

(Benjamin Minime)

(Lyon ou Clermont Ferrand)
	CENTRE FEDERAL ESPOIRS (16h00- 19h00 : Entraînement Cadets Gymn.Pierre François -Joinville)
	

	
	Dim.22
	
	Stage prépa Examen de I Poum à 2ème Dan
(09h00 -17h30 : Gymnase Paul Valéry –Salle du haut –Paris 12ème)

CRAHN TECHNIQUE (09h00 -13h00 : Gymnase Paul Valéry –Salle du bas –Paris 12ème)
	

	
	Sam.28
	Séminaire Hauts Gradés 

(De 5ème à 9ème Dan) à L’INSEP -Paris
	CENTRE FEDERAL ESPOIRS (16h00- 19h00 : Entraînement Cadets–Gymn.Thomas Mann -Paris 13è)
	

	
	
	
	COUPE IDF par EQUIPES de CDT 

Palais des Sports de Maison Alfort : 4 Rue Edouard Herriot (94) Maison Alfort

(Métro « Maison Alfort Stade » -Ligne  N°8 Direction Créteil) (Maison Alfort)
Pesées / Accréditations : Vendredi 27 Mai au Palais des Sports de Maison Alfort
	

	
	Dim.29
	PASSAGE GRADE 
(De 3ème à 6ème Dan)
(Gymn. Paul Valéry Paris 12ème)
	INFORMATION IMPORTANTE concernant le passage de Grades National de Taekwondo
Selon la décision de la DTN dans un souci d’harmoniser la fréquence des passages de grades entre toutes les Ligues, les candidats à l’examen de 3ème et 4ème Dan ne pourrons se présenter à cet examen qu’une seule fois dans la saison. En conséquence, les franciliens qui se seront présentés à l’examen de 3ème  et 4ème Dan le 06 février dernier et qui auront échoué à cet examen ne seront pas autorisés à se représenter le dimanche 29 mai pour l’examen national. Ils pourront prétendre à nouveau  présenter leur candidature lors de la saison suivante (Saison 2011 -2012) soit pour la session d’Ile de France soit pour la session FFTDA

	
	
	Passage Grades affinitaires

Hapkido et Tang Soo Do

(Gymnase Paul Valéry –Paris 12ème)
	
	


	2011
	CalendriER FFTDA  & INTERN.
	CALENDRIER ILE DE FRANCE
	CALENDRIER CDT

	J U I N 
	Sam.04
	Examen National

Arbitrage combat et Juge Technique (Gymnase Léon Biancotto Paris 17ème)
	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIRS : 16h00- 19h00 Entraînement Cadets –Gymn.Thomas Mann -Paris 13è
	

	
	Dim..05
	
	Passage Grades IDF (De I Poum à 2ème Dan)

08h00 -19h00 : Gymnase Louis Lumière -2 Salles –Paris 20ème
	

	
	Sam.04 Dim.05
	Open International d’Autriche
	Formation DIF et DARP (lieu à confirmer)
	

	
	Sam.11
	
	CRAHN COMBAT (16h-19h Entraînement Benjamin Minime Cadet Gymn. Pierre François -Joinville)
CENTRE FEDERAL ESPOIRS : 16h00- 19h00 Entraînement Cadets –Gymn.Thomas Mann -Paris 13è SEMINAIRE IDF d’ARBITRAGE (Lieu à confirmer)
	

	
	Dim.12
	
	Pentecôte
	

	
	Sam.18
	
	CENTRE FEDERAL ESPOIRS  (Sélections cadets pour la saison 2011/2012)
Gymnase Pierre François à Joinville

	

	
	Dim.19
	
	
	Journée des Hwarangs (CDT 75)
(Parc Floral –Bois de Vincennes/ Paris)

Lieu à confirmer

	
	Sam.25  Dim.26
	
	
	Open des Yvelines (CDT 78) à Plaisir

	
	
	
	
	

	

	JUILLET
	Date à préciser
	Tournoi de qualification Olympique
Baku (Azerbaïdjan)


	
	

	
	
	
	
	

	
	

	AOÛT
	
	
	
	

	
	Du 12 au 23
	UNIVERSIADES 

Shenzhen 5Chine°
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Fréquentez régulièrement les sites Internet





De la Fédération	� HYPERLINK "http://www.fftda.fr" ��http://www.fftda.fr� 


De la Ligue IDF 	� HYPERLINK "http://www.crt-idf.com" ��http://www.crt-idf.com� 














































































































Fréquentez régulièrement les sites Internet





De la Fédération	� HYPERLINK "http://www.fftda.fr" ��http://www.fftda.fr� 


De la Ligue IDF 	� HYPERLINK "http://www.crt-idf.com" ��http://www.crt-idf.com� 





Fréquentez régulièrement les sites Internet





De la Fédération	� HYPERLINK "http://www.fftda.fr" ��http://www.fftda.fr� 


De la Ligue IDF 	� HYPERLINK "http://www.crt-idf.com" ��http://www.crt-idf.com� 














ADRESSES DES DIFFERENTS GYMNASES





•Gymnase Elisabeth : 7 -15 Avenue Paul Appell Paris 14ème. (Métro Porte d’Orléans terminus de la ligne N°4)


•Gymnase Jules Noël : 3 av Maurice d'Ocagne Paris 14ème 


(Métro Porte de Vanves –Ligne 13 Direction Châtillon Montrouge. –Par la route : Porte de Châtillon)


•Gymnase Léo Lagrange : 68 Boulevard Poniatowski Paris 12ème (Métro Porte de Charenton -ligne N°8 direction Créteil Préfecture)


•Gymnase Léon Biancotto :06 Avenue de la Porte de Clichy Paris 17eme (Métro Porte de Clichy –Ligne 13 Direction Asnières Gennevilliers)


•Gymnase Louis Lumière : 30 Rue Louis Lumière 75020 Paris (Métro Porte de Bagnolet –Ligne N°3 direction Gallieni))


•Gymnase Max Roussié : 28 Rue André Bréchet 75017 Paris (Métro Porte de St Ouen –Ligne N°13 direction St Denis Université)


•Gymnase Paul Valéry : 15 Rue de la Nouvelle Calédonie 75012 Paris (Métro Porte Dorée –Ligne N°8 direction Créteil Préfecture)


•Gymnase Picpus : 56 Rue de Picpus Paris 12ème (Métro/RER A Nation  ou Métro Daumesnil Ligne N°2 ou N°8)


•Gymnase Pierre François : 23 rue Emile Moutier à Joinville le Pont (RER A Joinville Le Pont –Direction Boissy St Léger)


•Gymnase Poissonniers : 2 Rue Jean Cocteau Paris 18ème (Métro Porte de Clignacourt-Terminus De la ligne N°4)


•Gymnase Thomas Mann : Rue Thomas Mann: Rue Thomas Mann (Angle rue des cadets de la France Libre Paris 13ème (Métro Bibliothèque François Mitterrand (Terminus de la ligne 14 )


•Halle Carpentier : 81 Boulevard Masséna Paris 13ème (Métro Porte de Choisy ; Ligne N°7 direction Mairie d’Ivry –Tram T3 Porte de Choisy)


•Institut National du Judo (INJ): 21 Avenue de la Porte de Châtillon Paris 14ème (Métro Porte d’Orléans terminus de la ligne N°4 ;


 -Par la route : Porte   de Châtillon. Parking sous l’INJ)


•Palais des Sports de Maison Alfort : 4 Rue Edouard Herriot (94) Maison Alfort (Métro « Maison Alfort-Stade » -Ligne  N°8 Direction Créteil)


•Palais des Sports Pierre de Coubertin : Avenue de Geesthacht - 78370 Plaisir (SNCF : Plaisir les Clayes)


•Stade Pierre de Coubertin : 11 Rue Georges Laffont Paris 16ème (Métro Porte de St Cloud –Ligne N°9 Direction Pont de Sèvres: en tête du train)


•Salle de réunion Fédération Française de tennis de table : Enceinte Halle Carpenter -Entrée par l’Avenue de la Porte d’Ivry Paris 13ème


  (Angle Rue Dieudonné Coste / Avenue de la Porte d’Ivry. -Métro Porte d’Ivry Ligne N°7 direction Mairie d’Ivry –Tram T3 Porte de Choisy)








Responsables et intervenants sur les manifestations organisées par le CRT Ile de France


Sous la Direction du Directeur Technique Régional Robert MOHAMEDALY


• Centre Fédéral Espoir (CFE) : Sélections et entraînements : nomination en septembre 2010


• CRAHN combat : Sélections et entraînements : nomination en septembre 2010


• CRAHN Technique : Maître Robert Mohamedaly/ Maître Khone Phimphrachanh


• EQUIPES combat CRT Ile de France  Sélections et entraînement: Jesse VAN TUYNE


• EVENEMENTIELS : Stages ouverts à tous les licenciés


-Stages combats de Masse: cadet junior senior et Benjamin et minime : entraîneurs CDT


-Stages techniques (Poumsé ; Han Bon…Ho Shin Sul): Maitre Michel Caron/ Maître Didier Aubry


-Stage Body Taekwondo: Lydie ANGLIONIN


-Stage Handi Taekwondo: Maitre Didier AUBRY


• Stages préparation examens passage de grades (Il Poum à 4ème Dan) Maître Robert MAHAMEDALY





• Stages Poumsé (Mise à jour fédérale) : Maître Robert Mohamedaly et Maître Khone Phimphrachanh


• Stages d’Arbitrage : Oumara Komara
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