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COMITE REGIONAL De TAEKWONDO
D’'JLe Dée FRANCcCe
30, rue Chapsal 94 340 Joinville le Pont

Téléphone : 01.55.97.27.23 -Télécopie : 01.55.97.27.24
http://www.crt-idf.com

Horaires d’'Ouverture :
(Rubrique « Contacts » sur le site)

Fréguentez réqulierement les sites Internet

De la Fédération http://www.fftda.fr
Du Comité Régional http://www.crt-idf.com

MATIN APRES MIDI

LUNDI 10h00 — 13h00 14h00 — 18h00

MARDI Fermé 13h30 — 16h30

MERCREDI 10h00 — 13h00 14h00 — 20h00
JEUDI 10h00 — 13h00 Fermé

VENDREDI 10h00 — 13h00 14h00 — 18h00

Téléphonez au secrétariat avant du vous déplacer



http://www.crt-idf.com/
http://www.fftda.fr/
http://www.crt-idf.com/

ADRESSES DES DIFFERENTS GYMNASES

«Centre Nautique et Sportif Claude Bernard : Mail Jean Pierre Timbaud 93110 Rosny s/Bois.
(Accés par I’A86 sortie Rosny Centre. Parking sur lace en face la Mairie 20 rue Rochebrune. -RER : « Rosny s/Bois » Direction Villiers S/Marne)

*Gymnase Biancotto : 06 Avenue de la Porte de Clichy Paris 17eme (Métro Porte de Clichy —Ligne 13 Direction Asniéres Gennevilliers : Gabriel Péri)
*Gymnase Elisabeth : 7 Avenue Paul Appell Paris 14eme. (Métro Porte d'Orléans terminus de la ligne N°4)

*Gymnase Léo Lagrange : 68 Boulevard Poniatowski Paris 12¢me (Métro Porte de Charenton_-ligne N°8 direction Créteil Préfecture)

eGymnase Louis Lumiére : 30 Rue Louis Lumiére 75020 Paris (Métro Porte de Bagnolet —Ligne N°3 direction Gallieni))

*Gymnase Paul Valéry : 15 Rue de la Nouvelle Calédonie 75012 Paris (Métro Porte Dorée —Ligne N°8 direction Créteil Préfecture)

*Gymnase Picpus : 56 Rue de Picpus Paris 120me (Métro/RER A Nation ou Métro Daumesnil Ligne N°2 ou N°8)

*Gymnase Pierre Francois : 23 rue Emile Moutier a Joinville le Pont (RER A Joinville Le Pont —Direction Boissy St Léger)

*Gymnase Poissonniers (Adresse a vous communiquer ultérieurement)

*Gymnase Thomas Mann : Rue Thomas Mann: Rue Thomas Mann (Angle rue des cadets de la France Libre Paris 13eme
(Métro Bibliothéque Frangois Mitterrand (Terminus de la ligne 14 )

eHalle Carpentier : 81 Boulevard Masséna Paris 13¢me (Métro Porte de Choisy ; Ligne N°7 direction Mairie d’'lvry —Tram T3 Porte de Choisy)
*Mairie de Joinville : 23 Rue de Paris (94) Joinville le Pont (RER A Joinville le Pont Direction Boissy St Léger
*Palais des Sports de Maison Alfort : 4 Rue Edouard Herriot (94) Maison Alfort (Métro « Maison Alfort-Stade » -Ligne N°8 Direction Créteil)

eStade Pierre de Coubertin : 11 Rue Georges Laffont Paris 16eme (Métro Porte de St Cloud —Ligne N°9 Direction Pont de Sévres: en téte du train)

Responsables et intervenants sur les manifestations organisées par le CRT lle de France

= CRAHN combat : Hans Zohin- Frédéric Ibo- Mickael Borot

< CRAHN Technique : Maitre Robert Mohamedaly/ Maitre Khone Phimphrachanh

= STAGES combat cadet junior senior : Maitre Valy Chintavong

e STAGES combat benjamin et minime combat : Thierry Journo

= Sélections,entrainement équipe combat CRT lle de France : Maitre Valy Chindavong ; M. Jean Noél BOROT

- Stages préparation examens passage de grades (i Poum & 4°™ Dan) : Maitre Laurent Trochet / Maitre Chintaram
= Stages techniques (Poumsé ; Han Bon...Ho Shin Sul): Maitre Michel Caron/ Maitre Didier Aubry

= Stages Poumsé (Mise a jour fédérale) : Maitre Robert Mohamedaly ET Maitre Khone Phimphrachanh

= Stages d’Arbitrage : Oumara Komara




AGENDA PREVISIONNEL 2009-2010

IMPORTANT

Le Championnat de France Cadet Junior ayant été programmé le 19 et 20 décembre,
Le championnat lle de France Cadet Junior est planifié au 21 Novembre. Les championnats
des CDT Cadet Junior qualificatifs sont donc organisés au mois d’octobre et début Novembre.

Pensez a licencier vos compétiteurs, coachs et arbitres en tout début de saison

« Selection EQUIPE IDF Senior (13h30-18h00
Gymnase Pierre Frangois —Joinville le Pont

2009 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER ILE DE FRANCE CALENDRIER CDT
Sam.12 -1%¢ Réunion du Comité Directeur+Commissions (Paris)
Stage National DTR 19h00-22h00
Vendredi 18 Stage National DTR 08h30-17h00(suite)
Sam.20 a Lyon
(Consulter site FFTDA)
Réunion Commission Nation. Arbitrage
16h00-19h00 a Lyon
Vendredi 25 Stage National RAR et Al (Arbitrage)
19h00-22h00 a Lyon
5| (Consulter site FFTDA)
ot
) Stage National RAR et Al (Suite)
E Sam.26 08h30-17h00 a Lyon
= (Consulter site FFTDA)
o, * Sélections CRAHN Combat Minime Cadet Junior (16h00-19h00)
5—1} -Gymnase Pierre Frangois —Joinville le Pont
Sam.26 * Réunion Infos sur systéme Marion (En vue d’abandonner le Systéeme Scorings Stramatel)
(-09h00 a 13h00-Gymnase Picpus Paris 12éme)
-Réunion réservée en priorité aux responsables compétitions et responsable d’Arbitrage
* Selection CRAHN Technique Cadet Junior Senior Master (09h00-13h00)
Gymnase Pierre Francois —Joinville le Pont
Dim.27




2009 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER ILE DE FRANCE CALENDRIER CDT
Sam.03 & 10 CRAHN combat Mlnlme Ca_de_t Junior (16h00-19h00)
-Gymnase Pierre Francgois —Joinville le Pont
Stage National des responsables de
Vendredi 02 compétitions a 19h00-22h00 (Lyon)
(Consulter site FFTDA)
Sam.o3 f;?ﬁeé’;li?itézgetlsgﬁz)rggﬁggsl?%%sadf on | ° 1% Réunion des Responsables d’Arbitrage des Département (09h00-13h00)
’ P . y Salle Réunion du Tennis de Table(Enceinte du Complexe Sportif de la Halle Carpentier Paris 13eme)
(Consulter site FFTDA)
* STAGE combat Cadet Junior Senior (09h00-13h00) Gymnase Pierre Francois Joinville le Pont)
STAGE combat Benjamin Minime  (14h00-17h45) Gymnase Pierre Frangois Joinville le Pont)
Dim.04
* STAGE Poumsé Enseignants + Ceintures noires (Informations et Mises a jour fédérales)
(Gymnase Picpus Paris 12éme -8h30-13h00)
=
g Sam.10 Stage National Arbitrage décentralisé
o) ) -Gymnase Biancotto Paris 17éme
=
Q * CRAHN Techniques Cadet Junior Senior Master (09h00 & 13h00)
=) Dim.11 -Gymnase Pierre Frangois —Joinville le Pont)
’ * REUNION Juges Techniques IDF (14h00 a 16h00)
-Gymnase Pierre Francgois —Joinville le Pont)
Sam.17 Champ. Monde Seniors a Copenhague
(Danemark)
Dim.18 Champ. Monde Seniors (Suite) CTEPIERET & o COT 7
s "y Championnat et Coupe CDT75
Open labellisé Midi Pyrénées . - .
Sam.24 (Benjamin, Minime, Cadet) Toulouse (Vacances de la Toussaint du 24 Octobre au 01 novembre 2009) Eggsnézai\eclcfé?jitzggzn%i:a;;tizt‘i;n? Vend.23)
(Consulter site FFTDA) ’ ’ 9 9 ’
Championnat et Coupe : CDT 91 ; CDT 92
Dim.25 Open Midi Pyrénées (Suite) et CDT94




2009

NOVEMBRE

2009 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER ILE DE FRANCE CALENDRIER CDT
|NOUVEAU tout au long de la saison|
Formation AGFOS- PME dans les CDT
« CRAHN Combat Minime Cadet Junior Minime Cadet Junior (16h00-19h00)
Sam.07 &14 . ) o
-Gymnase Pierre Francois —Joinville le Pont
Stage Nation. d’Arbitrage décentralisé .
Sam.07 (Lyon) (Consulter site FFTDA) Championnat et Coupe CDT 93
* CRAHN Technique Cadet Junior Senior Master (09h00 a 13h00)
Gymnase Paul Valery Paris 12éme
* STAGE PERFECTIONNEMENT ARBITRAGE (14h00 & 18h00)
Gymnase Paul Valery Paris 12eéme
Dim.08

* STAGE TECHNIQUE ceinture Rouge et Noire (Poumsé, Han Bon...+Ho Shin Sul)
(De 09h00 a 18h00 au Gymnase Pierre Francois —Joinville le Pont)

* STAGE Combat Cadet Junior Senior (09h00-13h00) Gymnase Picpus —Paris 12éme
STAGE Combat Benjamin Minime  (14h00-17h45) Gymnase Picpus —Paris 12éme

Sam.07 & Dim.08

Euro Espoirs (-21 ans) a Vigo (Espagne)

Sam.14

ASSEMBLEE GENERALE CRT ILE DE France (14h00 & 16h00 a Paris)

Sam.14 & Dim.15

Open de Croatie (Zagreb)

Du Jeudi 12 Champ. d’Europe Poumsé
au Dim.15 a Portimao (Portugal)
(Consulter site FFTDA)
Vend.20
CHAMPIONNAT IDF Avenir (Cadet Junior)
Sam.21 (Qualificatif pour le Championnat de France Avenir du 19 et 29 décembre 2009 a Orléans)
(Halle Carpentier —Paris 13eme)
Sam.28 COUPE DE NOEL Enfants (09h30- 16h00)
) Centre Nautique et Sportif Claude Bernard —93110 Rosny s/Bois)
Dim.29 Stage de préparation aux examens | Poum et de 1°" & 4°™ Dan (09h00-18h00)

Gymnase Paul Valéry Paris 12éme

Sam.28 & Dim.29

Championnat du monde Poumsé
Le Caire (Egypte)
(Consulter site FFTDA)




CALENDRIER CDT

2009

DECEMBRE

2009 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER ILE DE FRANCE
Formation AGFOS- PME dans les CDT
. * CRAHN Combat Minime Cadet Junior Minime Cadet Junior (16h00-19h00)
Sam.05 ; 12 . . .
-Gymnase Pierre Frangois —Joinville le Pont
Vend.04 Pesées, accréditations et Briefing d’Arbitrage TIP Combat (Stade Pierre de Coubertin Paris 16eme)

Sam.05/Dim.06

TOURNOI INTERNATIONAL DE PARIS (TIP combat)
-Stade Pierre Coubertin -Paris 16eme.

Vend.11
CHAMPIONNAT lle de France senior
. (Qualificatif pour le Championnat de France Senior du 06 février 2010 a Lyon Gerland)
Sam.12 St(ageml\rl]é;;:eogalrélyogi;es S;fi‘ges (Stade Pierre de Coubertin -Cours central —Paris 16eéme)
4 P CRITERIUM lle de France Vétéran
(Stade Pierre de Coubertin -Cours central —Paris 16éme)
DImM.13 Stage National Technique prépa Dan

(Gymnase Biancotto Paris 17eme)

Sam.19 &Dim.20

Championnat de France Avenir
(Junior Cadet) a Orléans
(Consulter site FFTDA)

Vacances de Noél/Jour de L’an
du Sam.19 Décembre 2009 au Dim.03 Janvier 2010

Du Comité Régional : http://www.crt-idf.com

Fréguentez régulierement les sites Internet

De la Fédération : http://www.fftda.fr



http://www.crt-idf.com/
http://www.fftda.fr/

(Consulter site FFTDA)

20010 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER ILE DE FRANCE CALENDRIER CDT
Vend.0O1 JOUR DE L’AN
Sam.02 -Dim.03 Vacances de Noél/Jour de L’an (Fin)
Sam.09, * CRAHN Combat Minime Cadet Junior Minime Cadet Junior (16h00-19h00)
16, 23, 30 -Gymnase Pierre Francois —Joinville le Pont)
Assemblée générale FFTDA .
Sam.09 (CNOSF —Paris 13éme) Formation AGFOS- PME dans les CDT
Championnat de France Espoir
Sam.16 (Juniors et Espoirs)
Schiltigheim (Alsace)
Dim.17 Stage National Juge Poumsé
=) ) (Gymn. Léo Lagrange Paris 12éme)
8 - Examen Passage grade de | Poum & 4°™ Dan
N (Gymnase Louis Lumiére (2 salles) Paris 20éme
Sam23 -Salle 1 de 08h30 a 13h00 : candidats | Poum, ler’ Dan et 2éme Dan
o=t -Salle 2 de 08h30 & 13h00 : candidats 3éme et 4éme Dan
E
E Open labellisé PACA
ﬁ Sam.23 & Dim.24 (Benjamin, Minime, Cadet) a Marseille

Dim.31

 CRAHN Technique Cadet Junior Senior Master
09h00-13h00- Gymn. Pierre Frangois —Joinville)
* STAGE perfectionnement d’Arbitrage (13h30-18h Gymn. Pierre Francois —Joinville)

 STAGE TECHNIQUE tous niveaux (Poumsé, Han Bon..) +Ho Shin Sul (09h-18h)
Gymnase Paul Valery Paris 12éme

* STAGE Combat Cadet Junior Senior (09h00-13h00) Gymnase Thomas Man Paris12éme
STAGE Combat Benjamin Minime  (14h00-17h45) Gymnase Thomas Man Paris 12éme




20010 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER ILE DE FRANCE CALENDRIER CDT
* CRAHN Combat Minime Cadet Junior Minime Cadet Junior (16h00-19h00)
Sam.06, 13, : : O )
-Gymnase Pierre Frangois —Joinville le Pont
Championnat de France Senior
Sam.06 Palais des Sports de Gerland (Lyon)
(Consulter site FFTDA)
* STAGE Poumsé Compeétition (Avec Cadre Technique National)
Dim.07 09h00-13h00 : Gymnase Thomas Man Paris 12éme NOUVEAU
—Conditions de participation au stage a définir par le DTR
Formation AGFOS- PME dans les CDT
« JOURNEE DES HWARANG Enfants [NOUVEAU
Gymnase Biancotto Paris 18éme. (10h00 a 18h00
2 Sam.13 ) ; .
o Parcours ludique avec des épreuves sur les bases des techniques Taekwondo
Q Accessible aux enfants licenciés et non licenciés
[t (Plus amples renseignements ultérieurement)
=
a1
> * CRAHN Technique Cadet Junior Senior Master
E (09h00-13h00)- Gymnase Pierre Francois —Joinville le Pont)
* STAGE ARBITRAGE Perfectionnement (13h30-18h) Gymnase Pierre Francgois —Joinville le Pont
Dim.14 * STAGE TECHNIQUE ceinture Rouge et Noire (Poumsé, Han Bon...+Ho Shin Sul)
(09h00 a 18h00 Gymnase Paul Valery —Paris 12éme)
* STAGE Combat Cadet Junior Senior (09h00-13h00) -Gymn. Pierre Francois —Joinville le Pont)
STAGE Combat Benjamin Minime  (14h00-17h45) -Gymn. Pierre Francgois —Joinville le Pont)
Vacances de Février : Du samedi 20 février au dimanche 07 mars 2010
Lundi 22 . .
au Jeudi 25 Championnat du monde Junior

Sam.28 & Dim.29

Tournoi de qualif. JO de la Jeunesse
a Tijuana (Mexique)

Du Comité Régional : http://www.crt-idf.com

Fréguentez régulierement les sites Internet

De la Fédération : http://www.fftda.fr



http://www.crt-idf.com/
http://www.fftda.fr/

2010

CALENDRIER FFTDA

CALENDRIER ILE DE FRANCE CALENDRIER CDT

MARS

Sam.13, 20,27

* CRAHN Combat Minime Cadet Junior (16h00-19h00)
-Gymnase Pierre Francois —Joinville le Pont)

Sam.07 Dim.08

Open labellisé Rhéne Alpes
Junior Senior
(Halle Clemenceau —Grenoble)
(Consulter site FFTDA)

Vacances de Février (Fin)

Sam.13

Stage National Juges Poumsé (Lyon)

Championnat lle de France Poumsé
(Qualificatif pour le Championnat de France du 17 Avril a Agen)
Gymnase Léo Lagrange Paris 12°™

Dim.14

Stage National Juges Grades (Lyon)

Vend.19

Tournoi IDF par Equipes CDT et Coupe IDF des Keups
Pesée, Accréditations, Briefing arbitrage (Palais des Sports de Maison Alfort)

Sam.20

Tournoi IDF par Equipes de CDT
Coupe IDF des Keups
Palais des Sports (94) Maison Alfort

Dim.21

 CRAHN Technique Cadet Junior Senior Master (09h00-13h00)
-Gymnase Pierre Frangois —Joinville le Pont

*STAGE Perfectionnement d’Arbitrage (13h30-18h)

-Gymnase Pierre Francois Joinville le Pont

* STAGE TECHNIQUE tous niveaux (Poumsé, Han Bon..) +Ho Shin Sul (09h-18h) Féte des Clubs parisiens (CDT 75)
-Gymnase Louis Lumiére —Salle N°1 (salle sans tribunes)- a Paris 20eme. Stade Pierre de Coubertin -Cours N°3
Paris 16eme

* STAGE Combat Cadet Junior Senior (09h00-13h00)
—Gymnase Louis Lumiéere —Salle N°2 (avec tribunes)- a Paris 20eme
 STAGE Combat Benjamin Minime (14h00-17h45)

—Gymnase Louis Lumiére —Salle N°2 (avec tribunes)- a Paris 20eme.

Sam.20 &Dim.21

Coupe de France Tang Soo Do
(Gymnase Léo Lagrange Paris 12eme)
(Consulter site FFTDA)

Sam.20 &Dim.21

Open des Pays Bas (Eindhoven)

Vend.26

Accréditations, Stage Juges Techniques Tournoi International Technique (Institut National du Judo —Paris 14eéme)

Sam.27 & Dim.28

TOURNOI INTERNATIONAL TECHNIQUE de PARIS lle de France (TITP)
—Institut National du Judo (INJ) Paris 14éme




2010

CALENDRIER FFTDA

CALENDRIER ILE DE FRANCE

CALENDRIER CDT

AVRIL

Sam.10, 17

* CRAHN Combat Minime Cadet Junior (16h00-19h00)
-Gymnase Pierre Francois —Joinville le Pont)

Formation AGFOS- PME dans les CDT

Sam.03 & Dim.04

Open d’Allemagne (Hambourg)

Dim.04 Paques
Sam.10
* CRAHN Technique Cadet Junior Senior Master (09h00-13h00)
-Gymnase Louis Lumiére —Salle N°1 (Salle sans tribune) a Paris 20eme
* STAGE Perfectionnement d’Arbitrage (13h30-17h45)
Gymnase Louis Lumiére —Salle N°1 (Salle sans tribune) a Paris 20éme
Dim.11

* STAGE TECHNIQUE ceinture Rouge et Noire (Poumsé, Han Bon...+Ho Shin Sul)
(09h00 a 18h00) Gymnase Louis Lumiére —Salle N°2 (Salle avec tribune) a Paris 20eéme

* STAGE Combat Cadet Junior Senior (9h00-13h00) —Gymnase Paul Valery Paris 12éme
STAGE Combat Benjamin Minime (14h00-17h45) —Gymnase Paul Valery Paris 12eme

Sam.10 & Dim.11

Open d’Alsace Junior Senior
(Schiltigheim)
(Consulter site FFTDA)

Champ. de France Poumsé et
Critériums Techniques

Sam.17 (Agen) Vacances de Paques : Du samedi 17 Avril au dimanche 02 Mai
(Consulter site FFTDA)
Vend.23
Coupe lle de France Benjamin Minime
Sam.24 (Qualificatif pour la Coupe de France du 22 et 23 Mai 2010)

Halle Carpentier Paris 13éme

Sam.24 - Dim.25

Open d’Espagne

Dim.25

Stage National prépa examen Dan
(A partir de 3 eéme Dan)
Gymnase Biancotto Paris 17éme

Du Comité Régional :

Fréguentez réqulierement les sites Internet

http://www.crt-idf.com

De la Fédération : http://www.fftda.fr



http://www.crt-idf.com/
http://www.fftda.fr/

2010

CALENDRIER FFTDA & INTERN.

CALENDRIER ILE DE FRANCE

CALENDRIER CDT

MAI

Samedi. 15, 29

* CRAHN Combat Minime Cadet Junior (16h00-19h00)
-Gymnase Pierre Francgois —Joinville le Pont

Formation AGFOS- PME dans les CDT

Sam.02

Stage prépa aux examens Il Poum, 1° et 2™ Dan (09h00-18h00)
Gymnase Paul Valéry Paris 12éme

Sam.01 & Dim.02

Champ. Europe Senior
(St Pertes Bourg (Russie)

Féte du Travail
Fin des vacances de Paques

 CRAHN Technique Cadet Junior Senior Master (09h00-13h00)
-Gymnase Louis Lumiére —Salle N°1 (Salle sans tribune) a Paris 20éme

* STAGE ARBITRAGE -Prépa examens AN et ADR (13h30-17h45)
Gymnase Louis Lumiére —Salle N°1 (Salle sans tribune) a Paris 20éme

* STAGE TECHNIQUE tous niveaux (Poumsé, Han Bon...) +Ho Shin Sul (09h-18h)

Dim.02 -Gymnase Louis Lumiére —Salle N°2 (Salle avec tribune) a Paris 20éme
« STAGE PREPA EXAMEN de | POUM & 2°™ DAN (09h00 & 18h00)
-Gymnase Paul Valery Paris 12eme
* STAGE Combat Cadet Junior Senior(09h00-13h00) Gymnase Pierre Frangois —Joinville le Pont
STAGE Combat Benjamin Minime (14h00-17h45) Gymnase Pierre Francois —Joinville le Pont
Champ. France Universitaire Examen Passage grade CRT lle de France
Sam.08 (Limoges) a confirmer Gymnase Biancotto Paris 17éme
(Consulter site FFTDA) 1° Dan (08h30 — 13h30) - | Poum et 2°™ Dan (15h00 — 18h30)
Dim.09 Stage National d’Arbitrage
) (Gymnase Thomas Man Paris 13éme)
Vend.14 Coupe de France Ambassadeur de Corée (Junior Senior Vétéran) Pesées, Accréditations, Briefing Arbitrage (Halle Carpentier Paris 13eme)

Sam.15 & Dim.16

Coupe de France Ambassadeur de Corée (Junior Senior Vétéran)

(Halle Carpentier —Paris 13eme)

Dim.16

Open d’Azerbaidjan

Sam.22 & Dim.23

Coupe de France Jeunes
(Minime Benjamin)

a Clermont Ferrand ou Albi
(Consulter site FFTDA)

Dim.23

Pentecote

Vend.28

Stage National des cadres Techniques
(Gymnase Poissonniers a Paris -14h-18h))

Sam.29 & Dim.30

Stage & Passage grades National
de 3 éme a 6 éme Dan
(Gymnase Poissonnier Paris)

10




Fréguentez réqulierement les sites Internet

Du Comité Régional : http://www.crt-idf.com De la Fédération : http://www.fftda.fr

2010 CALENDRIER FFTDA & INTERN. CALENDRIER ILE DE FRANCE CALENDRIER CDT
Formation AGFOS- PME dans les CDT
Sam.05, * CRAHN Combat Minime Cadet Junior (16h00-19h00)
12,19 -Gymnase Pierre Francois —Joinville le Pont
Examen National Juges Poumsé
Sam.05 Examen d’Arbitrage combat Open du Val de Marne (CDT 77)

(Gymnase Elisabeth Paris 14eme))

Z
5 Sam.05 & Dim.06 | Open d’Autriche
-
Sam.12 * Séminaire IDF des Arbitres )
' e Séminaire des Hauts Gradés IDF (a partir de 5°™ Dan)
Sam.26 & Dim.27 Open des Yvelines (CDT 78)
= Sam.14 & Dim.15 Jeux Olympiques de la Jeunesse
8 ’ ’ A Singapour (Malaisie)
<

11
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